
VOOR 10 EURO KRIJG JE EEN LEKKERE  

EN GEZONDE MAALTIJD: SOEP,  

HOOFDGERECHT EN DESSERT MET KOFFIE. 

ELKE DINSDAG EN DONDERDAG 

(UITGEZONDERD SLUITINGSDAGEN) 

WELKOM VANAF 11U30 TOT 14U30. 

VOOR KAMPENHOUTSE SENIOREN  

EN MENSEN MET WEINIG  

SOCIALE CONTACTEN.  

IN DE GLAZEN ZAAL VAN HET  

OCMW-GEBOUW, DORPSSTRAAT 9 

TE 1910 KAMPENHOUT 

RESERVEER JE MAALTIJD   

TOT ÉÉN WEEK OP VOORHAND  

AAN HET OCMW-ONTHAAL.  

100 PLAATSEN BESCHIKBAAR. 

OCMW KAMPENHOUT 

DORPSSTRAAT 9 

016/314 310 

WWW.OCMW-KAMPENHOUT.BE 

 

OPENINGSUREN OCMW: 

MA-DON: 9u-12u & 14u-16u 

DINSDAG: 9u-12u & 14u-19u 

VRIJDAG: 9u-12u  

2018 



MENU 
JANUARI 2018 

DINSDAG 02-01  DONDERDAG 04-01 (bon kopen vóór 29-12) 

GESLOTEN—FEESTDAG 

Tomatensoep met balletjes 

Kipfilet met appelmoes, druivensaus  

en dennenaardappelen 

Chocolademousse  

DINSDAG 09-01 (bon kopen vóór 29-12) DONDERDAG 11-01 (bon kopen vóór 05-01) 

Groene groentesoep met spekjes 

Varkensgebraad Stroganoff met frieten 

Flan met speculaas 

Erwtensoep met korstjes 

Hazepeper met witloof, zilveruitjes  

en pompoenpuree 

Kaastaartje  

DINSDAG 16-01 (bon kopen vóór 10-01) DONDERDAG 18-01 (bon kopen vóór 12-01) 

Kervelsoep met balletjes 

Konijnenmédaillon met pruimen,  

slaatje en kroketten 

Vanilleflan  

Pompoensoep met lettertjes 

Vleesbrood met witte kool in witte saus  

en gebakken aardappelen 

Bavarois met passievruchten  

DINSDAG 23-01 (bon kopen vóór 17-01) DONDERDAG 25-01 (bon kopen vóór 19-01) 

Preisoep met kruidenkaas 

Boerenworst, spruitjesstoemp en vleessaus 

Flantaart  

Bloemkoolsoep met gerookte zalm  

Everzwijnragout met appeltje en veenbessen 

en wafeltjesaardappelen 

DINSDAG 30-01 (bon kopen vóór 24-01) - 

Champignonsoep met boschampignons 

Spek met rode kool en natuuraardappelen 

Bananentaart  

 



FEBRUARI 2018 

 DONDERDAG 01-02 (bon kopen vóór 26-01) 

 

Zoete paprikasoep 

Koninginnenhapje met bladerdeeggebakje 

en frieten 

Pudding met Advocaat  

DINSDAG 06-02 (bon kopen vóór 31-01) DONDERDAG 08-02 (bon kopen vóór 02-02) 

Courgettesoep met Maredsous en dragon 

Jagersgebraad met Brabançonne saus  

en wortelstoemp 

Kersentaart  

Witte bonensoep met groentejulienne 

Kalkoenfiletgebraad met spinazie  

en gebakken aardappelen  

Bavarois met bosvruchten  

DINSDAG 13-02 (bon kopen vóór 07-02) DONDERDAG 15-02 (bon kopen vóór 09-02) 

Broccolisoep, met bloemkoolroosjes 

Lamsnavarin met wintergroenten en smiley’s 

Koffiepudding  

Wortelsoep met tijm 

Gegratineerd witloof met ham en kaas  

en aardappelpuree 

Bavarois met speculaas  

DINSDAG 20-02 (bon kopen vóór 14-02) DONDERDAG 22-02 (bon kopen vóór 16-02) 

Waterkerssoep 

Hamburger met Béarnaisesaus en frieten 

Abrikozentaart  

Witloofroomsoep met witloofsnippers 

Varkenswangetjes op grootmoeders wijze 

met gebakken aardappelen                                         

Crème mango/abrikoos  

DINSDAG 27-02 (bon kopen vóór 21-02) - 

Heldere kippensoep met vermicelli 

Tongrolletjes met witte wijnsaus, champig-

nons, garnaaltjes en spinaziepuree 

Carré confituur  

 

MENU 



MENU 
MAART 2018 

 DONDERDAG 01-03 (bon kopen vóór 23-02) 

 

Aspergesoep met bieslook 

Blinde vinken met witloof, dragonsaus en 

peterselieaardappelen 

Bretoense flan 

DINSDAG 06-03 (bon kopen vóór 28-02) DONDERDAG 08-03 (bon kopen vóór 02-03) 

Vichyssoise 

Kalfsblanket met champignons en kroketten 

Crème renversée  

Kippenroomsoep met kippenreepjes  

Rundertong in Madeira saus en puree 

Tompoes  

DINSDAG 13-03 (bon kopen vóór 07-03) DONDERDAG 15-03 (bon kopen vóór 09-03) 

Portugese soep 

Boomstammetje met prinsessenbonen en 

gegratineerde aardappelen 

Zwaantje  

Heldere groentesoep met vermicelli 

Varkensgoulash met rijst 

Karamelpudding  

DINSDAG 20-03 (bon kopen vóór 14-03) DONDERDAG 22-03 (bon kopen vóór 16-03) 

Knolseldersoep met groentebrunoise 

Stoofvlees met sla, tomaten en frieten 

Pudding met bitterkoekjes  

Kervelsoep met balletjes 

Chipolata met schorseneren in witte saus  

en kruidenaardappelen 

Javanais  

DINSDAG 27-03 (bon kopen vóór 21-03) DONDERDAG 29-03 (bon kopen vóór 23-03) 

Ajuinsoep met gemalen emmentaler 

Saltimbocca van kalkoen met Provençaalse 

saus en pasta 

Bavarois met frambozen  

Preisoep met kruidenkaas 

Orloffgebraad met champignons  

en gefrituurde hertoginnen aardappelen 

Crème wijze citroentaart 



MENU 
APRIL 2018 

DINSDAG 03-04 (bon kopen vóór 28-03) DONDERDAG 05-04 (bon kopen vóór 30-03) 

Tomatensoep met balletjes 

Kiptournedos met kerriesausje, ananas, 

groenteblokjes en rijst                                                        

Frangipanetaartje  

Consommé Golden bridge 

Vleesbrood met bloemkool in witte saus  

en gebakken aardappelen 

Misérable  

DINSDAG 10-04 (bon kopen vóór 04-04) DONDERDAG 12-04 (bon kopen vóór 06-04) 

Wortelsoep met rijst 

Kalkoensuprème met jagersaus en smileys 

Tiramisu  

Gevogelteroomsoep met kerrie en tomaten 

Balletjes met seldersaus en peterseliepuree 

Bavarois met passievruchten  

DINSDAG 17-04 (bon kopen vóór 11-04) DONDERDAG 19-04 (bon kopen vóór 13-04) 

Courgettesoep 

Varkenshaasje met gestoofde savooikool 

met spekjes en aardappelgratin 

Pruimentaartje  

Aspergesoep met ham 

Kalfsblanquet met frieten 

Bavarois nougat/abrikoos  

DINSDAG 24-04 (bon kopen vóór 18-04) DONDERDAG 26-04 (bon kopen vóór 20-04) 

Kippenroomsoep met kippenreepjes  

en dragon 

Forelfilet met spekjessaus en  

waterkerspuree 

Frangipanetaartje  

Minestrone 

Konijnenfricassée met gefrituurde  

aardappelnuggets 

Crème chocolade met hazelnootjes  

 - 

  



MENU 
MEI 2018 

DINSDAG 01-05  DONDERDAG 03-05 (bon kopen vóór 27-04) 

GESLOTEN—FEESTDAG 

Bloemkoolsoep met broccoliroosjes 

Vleesrib met honingsaus, Parijse wortelen  

en peterselieaardappelen 

Zwaantje  

DINSDAG 08-05 (bon kopen vóór 27-04) DONDERDAG 10-05  

Waterkerssoep  

Kalfsbrood met boterbonen  

en aardappelnootjes 

Flan met speculaas  

GESLOTEN—FEESTDAG 

DINSDAG 15-05 (bon kopen vóór 09-05) DONDERDAG 17-05 (bon kopen vóór 09-05) 

Heldere groentesoep met vermicelli 

Varkensgebraad met andijvie in witte saus 

en wortelstoemp 

Bananentaart  

Knolseldersoep met groentebrunoise 

Worst met erwtjes op Franse wijze  

en aardappelnootjes 

Crème renversée  

DINSDAG 22-05 (bon kopen vóór 16-05) DONDERDAG 24-05 (bon kopen vóór 18-05) 

Groene tuinkruidensoep 

Haantje in rode wijn met frieten 

Fruittaartje  

Vichyssoise 

Witte en zwarte pens met appelcompote 

 en aardappelen 

Bavarois peer-karamel 

DINSDAG 29-05 (bon kopen vóór 23-05) DONDERDAG 31-05 (bon kopen vóór 25-05) 

Pompoensoep met lettertjes 

Schnitzel met gestoofd witloof 

 en kruidenaardappelen 

Eclair 

Zoete paprikasoep 

Koninginnehapje met asperges,  

worteltjes en rösti’s  

Panna cotta met rode vruchten 

MEI 2018 

DINSDAG 01-05  DONDERDAG 03-05 (bon kopen vóór 27-04) 

GESLOTEN—FEESTDAG 

Bloemkoolsoep met broccoliroosjes 

Vleesrib met honingsaus, Parijse wortelen  

en peterselieaardappelen 

Zwaantje  

DINSDAG 08-05 (bon kopen vóór 27-04) DONDERDAG 10-05  

Waterkerssoep  

Kalfsbrood met boterbonen  

en aardappelnootjes 

Flan met speculaas  

GESLOTEN—FEESTDAG 

DINSDAG 15-05 (bon kopen vóór 09-05) DONDERDAG 17-05 (bon kopen vóór 09-05) 

Heldere groentesoep met vermicelli 

Varkensgebraad met andijvie in witte saus 

en wortelstoemp 

Bananentaart  

Knolseldersoep met groentebrunoise 

Worst met erwtjes op Franse wijze  

en aardappelnootjes 

Crème renversée  

DINSDAG 22-05 (bon kopen vóór 16-05) DONDERDAG 24-05 (bon kopen vóór 18-05) 

Groene tuinkruidensoep 

Haantje in rode wijn met frieten 

Fruittaartje  

Vichyssoise 

Witte en zwarte pens met appelcompote 

 en aardappelen 

Bavarois peer-karamel 

DINSDAG 29-05 (bon kopen vóór 23-05) DONDERDAG 31-05 (bon kopen vóór 25-05) 

Pompoensoep met lettertjes 

Schnitzel met gestoofd witloof 

 en kruidenaardappelen 

Eclair 

Zoete paprikasoep 

Koninginnehapje met asperges,  

worteltjes en rösti’s  

Panna cotta met rode vruchten 



MENU 
JUNI 2018 

DINSDAG 05-06 (bon kopen vóór 30-05) DONDERDAG 07-06 (bon kopen vóór 01-06) 

Heldere kippensoep met vermicelli 

Stoofvlees met een witloofslaatje en frieten 

Chocoladeflan  

Courgettesoep met Maredsous en dragon 

Zweedse gehaktballetjes met roomsaus, 

veenbessen en puree 

Rijsttaartje  

DINSDAG 12-06 (bon kopen vóór 06-06) DONDERDAG 14-06 (bon kopen vóór 08-06) 

Witloofsoep 

Konijn in mosterdsaus met gebakken  

witloof en kroketten 

Eclair  

Kervelsoep met balletjes 

Varkensbrochette met zoetzure saus en rijst 

Carré confiture  

DINSDAG 19-06 (bon kopen vóór 13-06) DONDERDAG 21-06 (bon kopen vóór 15-06) 

Provençaalse soep 

Kalkoenvleesbrood met broccoli in witte 

saus en wafeltjesaardappelen 

Minestrone verde 

Varkensgebraad met rode wijnsaus, erwten, 

wortelen en gebakken aardappelen 

DINSDAG 26-06 (bon kopen vóór 20-06) DONDERDAG 28-06 (bon kopen vóór 22-06) 

Gevogelteveloutésoep met julienne van kip 

en champignons 

Gebakken zalm met asperges,  

mousselinesaus en preipuree 

Charlotte met rode vruchten  

Broccolisoep met bloemkoolroosjes 

Gentse waterzooi met peterselie-

aardappelen 

Pudding met bitterkoekjes  



16-01-2018:  Infomoment Kompaan 

25-01-2018:  Buurttafel Kampenhout 

06-03-2018:  Bingo-namiddag  

29-03-2018:  Buurttafel Buken 

26-04-2018:  Buurttafel Nederokkerzeel 

31-05-2018:  Buurttafel Berg 

22-02-2018:  Buurttafel Relst 

V.U.: OCMW Kampenhout, Dorpsstraat 9 te 1910 Kampenhout 

2018 


